
 
Oberschwäbischer Lauf-Cup 2004  
1. Lauf am 24. April 2004 in Riedlingen 
  
 
Hauptlauf 
 
Rang] [Name] [Jg.] [Verein] [Zeit] [Klasse] [Platz] 
1 Kern, Reinhold 1971 PSG Sigmaringen 0:28:50 M30 1 
2 Kotz, Peter 1984 TSG Ehingen 0:29:02 M20 1 
3 Scharnweber, Frank 1964 LG Oberschwaben 0:29:05 M40 1 
4 Moch, Torsten 1969 LG Oberschwaben 0:30:10 M35 1 
5 Spöcker, Stefan 1975 Mengens Triathleten 0:30:13 M20 2 
6 Albinger, Otto 1972 SV Birkenhard 0:30:31 M30 2 
7 Vollmer, Stefan 1965 Mengens Triathleten 0:30:57 M35 2 
8 Fieder, Jürgen 1968 TG Biberach 0:31:00 M35 3 
9 Emhart, Ingo 1967 Mengens Triathleten 0:31:25 M35 4 
10 Hartmann, Ralf 1968 TSV Bad Saulgau 0:31:33 M35 5 
11 Schuster, Marc 1971 TV Senden-Ay 0:31:48 M30 3 
12 Wuttke, Michael 1964 TF Dornstadt 0:31:58 M40 2 
13 Guder, Günther 1958 TSG Leutkirch 0:32:00 M45 1 
14 Baur, Helmut 1955 LG Lichtenbol 0:32:16 M45 2 
15 Walter, Bernd 1961 SC Altbach 0:32:18 M40 3 
16 Oswald, Richard 1977 SV Oggelshausen 0:32:41 M20 3 
17 Miller, Michael 1987 TSV Ertingen 0:32:47 MJgd 1 
18 Merk, Arthur 1961 Krauchenwies 0:32:59 M40 4 
19 Wilhelm, Siegfried 1956 PSG Sigmaringen 0:33:20 M45 3 
20 Schmid, Rudi 1950 TG Schömberg 0:33:23 M50 1 
21 Ströhle, Jürgen 1979 TSV Ertingen 0:33:24 M20 4 
22 Schmidt, Volker 1966 SV Baindt 0:33:25 M35 6 
23 Neff, Heiner 1942 FC Bellamont 0:33:28 M60 1 
24 Klan, Klaus 1965 TG Bad Waldsee 0:33:39 M35 7 
25 Ulrich, Tanja 1976 TSG Leutkirch 0:33:47 W20 1 
26 Scharnweber, Ewald 1962 LG Oberschwaben 0:33:55 M40 5 
27 Burger, Roland 1979 SC Lauterach 0:33:58 M20 5 
28 Kiestaller, Alexander 1987 LG Oberschwaben 0:34:16 MJgd 2 
29 Bleile, Manfred 1959 TSV Ertingen 0:34:25 M45 4 
30 Messano, Luigi 1954 Mengens Triathleten 0:34:29 M50 2 
31 Schönberger, Christian 1973 KSC Egelfingen 0:34:33 M30 4 
32 Jäger, Bernd 1960 SV Dürmentingen 0:34:34 M40 6 
33 Mohn, Silvia 1975 Mengens Triathleten 0:34:36 W20 2 
34 Sommer, Georg 1955 LG Welfen 0:35:40 M45 5 
35 Neher, Markus 1973 SV Birkenhard 0:35:45 M30 5 
36 Angerer, Michael 1959 TSV Holzheim 0:35:47 M45 6 
37 Kugler, Horst 1948 TV Ostrach 0:35:51 M55 1 



38 Fischer, Michael 1965 ohne Verein 0:36:02 M35 8 
39 Krämer, Hans-Werner 1960 LG Lichtenbol 0:36:04 M40 7 
40 Fürst, Franz 1957 SV Hausen a.A. 0:36:31 M45 7 
41 Bückele, Ralf 1979 BV Riedlingen 0:36:46 M20 6 
42 Schlegel, Felix 1954 SV Dürmentingen 0:37:28 M50 3 
43 Woitzik, Josef 1961 Daugendorf 0:37:31 M40 8 
44 Peppinghaus, Torsten 1965 Teestube Gablingen 0:37:35 M35 9 
45 Mayer, Helmut 1961 TSV Ertingen 0:37:39 M40 9 
46 Kinzinger, Walter 1968 SV Neufra 0:37:40 M35 10 
47 Ziolkowski, Gustav 1942 LT Sigmaringen 0:37:44 M60 2 
48 Fürst, Josef 1955 SV Marbach 0:38:00 M45 8 
49 Weber, Robin 1963 Schuh-Kirndorfer 0:38:02 M40 10 
50 Pagel, Rudi 1953 LG Winterlingen 0:38:05 M50 4 
51 Köberle, Richard 1963 SV Bad Buchau 0:38:08 M40 11 
52 Ehemele, Manuel 1972 Riedlingen 0:38:12 M30 6 
53 Bichlir, Andreas 1964 ohne Verein 0:38:22 M40 12 
54 Haag, Manfred 1961 Riedlingen 0:38:31 M40 13 
55 Lämmle, Eugen 1967 Riedlingen 0:38:40 M35 11 
56 Göldner Dr., Ernst 1957 TSV Riedlingen 0:39:01 M45 9 
57 Sonnenstädt, Björn 1983 Riedlingen 0:39:12 M20 7 
58 Straub, Thomas 1956 Schuh-Kirndorfer 0:39:24 M45 10 
59 Dollner, Wolfgang 1951 Ulm/Wiblingen 0:39:28 M50 5 
60 Petermann, Hans 1948 TSV Riedlingen 0:39:30 M55 2 
61 Zweifel, Franz 1949 Sigmaringen 0:39:31 M55 3 
62 Lehmann Prof., Markus 1957 Schuh-Kirndorfer 0:39:38 M45 11 
63 Homann, Erich 1949 TSV Riedlingen 0:39:42 M55 4 
64 Sommer, Erika 1957 LG Welfen 0:39:48 W45 1 
65 Starek, Bernhard 1967 Schuh-Kirndorfer 0:39:53 M35 12 
66 Gross, Andreas 1968 Heudorf 0:39:54 M35 13 
67 Gossenberger, Almut 1977 LG Welfen 0:40:01 W20 3 
68 Scheb, Ewald 1961 SV Birkenhard 0:40:03 M40 14 
69 Wölfl, Peter 1961 TSV Riedlingen 0:40:09 M40 15 
70 Kuhn, Robert 1964 LT Sigmaringen 0:40:13 M40 16 
71 Vollmayer, Gerhard 1950 SC Lauterach 0:40:14 M50 6 
72 Messow, Ole 1972 LT Ennertbonn 0:40:20 M30 7 
73 Schmidt, Ramon 1958 LG Oberschwaben 0:40:21 M45 12 
74 Veeser, Christine 1963 SV Hausen a.A. 0:40:27 W40 1 
75 Hammer, Margit 1962 Schuh-Kirndorfer 0:40:30 W40 2 
76 Neher, Ludwig 1947 Laubbronnen 0:41:38 M55 5 
77 Pick, Sven 1969 Schuh-Kirndorfer 0:41:45 M35 14 
78 Gönner, Karl 1956 TSV Riedlingen 0:41:54 M45 13 
79 Seeger, Sarah 1987 SV Hausen a.A. 0:41:58 WJgd 1 
80 Birtzle, Guido 1957 SG Ittenhausen 0:42:06 M45 14 
81 Hagg, Harald 1967 Schuh-Kirndorfer 0:42:20 M35 15 



82 Baur, Winfried 1948 TSV Riedlingen 0:42:36 M55 6 
83 Elwert, Ute 1961 SV Oberteuringen 0:42:41 W40 3 
84 Saup, Heidi 1970 Schuh-Kirndorfer 0:43:10 W30 1 
85 Pfeifer, Christine 1968 Schuh-Kirndorfer 0:43:19 W35 1 
86 Metzger, Andreas 1967 Altheim 0:43:57 M35 16 
87 Biesenberger-Hartm., Anne 1971 TSV Bad Saulgau 0:44:13 W30 2 
88 Kleiner, Karl-Wilhelm 1967 Schuh-Kirndorfer 0:44:18 M35 17 
89 Hammer, Gerhard 1956 Schuh-Kirndorfer 0:44:20 M45 15 
90 Demmer, Julia 1988 SV Hausen a.A. 0:44:25 WJgd 2 
91 Stöhr, Max 1960 Schuh-Kirndorfer 0:44:58 M40 17 
92 Krippentz, Walter 1955 Griesingen 0:45:00 M45 16 
93 Waidmann, Karl 1959 TSG Zwiefalten 0:46:29 M45 17 
94 Mader, Patrick 1952 Schuh-Kirndorfer 0:46:42 M50 7 
95 Schmidt, Hans-Ulrich 1954 Denkinger Grauwaldläufer 0:46:57 M50 8 
96 Mader, Monika 1954 Schuh-Kirndorfer 0:47:08 W50 1 
97 Gessler, Karl-Josef 1959 Ostrach 0:47:16 M45 18 
98 Ludwig, Fritz 1975 Langenenslingen 0:47:55 M20 8 
99 Walter, Regine 1958 SC Altbach 0:49:10 W45 2 
100 Schittkowski, Gerhard 1968 Schuh-Kirndorfer 0:56:43 M35 18 
101 Schittkowski, Herbert 1965 Schuh-Kirndorfer 0:56:43 M35 19 

 
Jugend und Schülerlauf 
[Rang] [Name] [Jg.] [Verein] [Zeit] [Klasse] [Platz] 
1 Miller, Michael 1987 TSV Ertingen 0:04:25 mJB 1 
2 Weidenbacher, Manuel 1989 SC Vogt 0:04:37 SchüA 1 
3 Kowalewski, Roger 1986 TSV Ertingen 0:04:39 mJA 1 
4 Engler, Andreas 1989 TSV Ertingen 0:04:44 SchüA 2 
5 Buck, Alexander 1987 TSV Ertingen 0:04:55 mJB 2 
6 Walter, Marcus 1987 SC Altbach 0:04:56 mJB 3 
7 Schneider, Martin 1988 TSV Ertingen 0:05:11 mJB 4 
8 Kistler, Martin 1991 TV Bad Schussenried 0:05:13 SchüB 1 
9 Kappeler, Clemens 1992 TSV Riedlingen 0:05:24 SchüB 2 
10 Miller, Thomas 1989 TSV Ertingen 0:05:29 SchüA 3 
11 Hirsch, Eduard 1989 St. Gerhard Schule 0:05:29 SchüA 4 
12 Leonhardt, Alfred 1990 St. Gerhard Schule 0:05:34 SchüA 5 
13 Demmer, Julia 1988 SV Hausen a.A. 0:05:36 wJB 1 
14 Roth, Hans-Martin 1988 St. Gerhard Schule 0:05:40 mJB 5 
15 Kiem, Lena-Maria 1992 TSG Ehingen 0:05:41 SchiB 1 
16 Jerski, Patrick 1988 St. Gerhard Schule 0:05:41 mJB 6 
17 Kring, Jenny 1988 TSG Ehingen 0:05:42 wJB 2 
18 Munding, Julia 1992 TSV Riedlingen -Schw.- 0:05:44 SchiB 2 
19 Hehn, Jeremias 1993 TSV Riedlingen 0:05:45 SchüC 1 
20 Berger, Anna 1990 TSV Riedlingen 0:05:47 SchiA 1 
21 Berger, Max 1993 TSV Riedlingen 0:05:48 SchüC 2 



22 Schmid, Carmen 1988 TSV Riedlingen 0:05:48 wJB 3 
23 Ragg, Steffi 1990 Kreisgymnasium 0:05:49 SchiA 2 
24 Tromsdorf, Lisa 1994 TSV Riedlingen 0:05:52 SchiC 1 
25 Wiest, Hannes 1996 SV Kirchdorf 0:05:56 SchüD 1 
26 Kirchner, Tabea 1995 SV Kirchdorf 0:06:01 SchiD 1 
27 Werkmann, Rebecca 1994 TSG Ehingen 0:06:02 SchiC 2 
28 Sauter, Viola 1993 TSV Riedlingen -Schw.- 0:06:03 SchiC 3 
29 Borne, Jakob 1993 TSV Riedlingen 0:06:04 SchüC 3 
30 Krasnici, Zuan 1990 St. Gerhard Schule 0:06:06 SchüA 6 
31 Wichert, Laura 1989 Kreisgymnasium 0:06:08 SchiA 3 
32 Sprißler, Laura 1995 LG Sigmaringen 0:06:09 SchiD 2 
33 Jäger, Elias 1992 Dürmentingen 0:06:10 SchüB 3 
34 Walter, Jessica 1994 SC Altbach 0:06:11 SchiC 4 
35 Bayer, Valentina 1991 Kreisgymnasium 0:06:13 SchiB 3 
36 Welte, Stefan 1990 TSG Ehingen 0:06:13 SchüA 7 
37 Haag, Julia 1991 Riedlingen 0:06:25 SchiB 4 
38 Kempf, Felix 1994 Schuh-Kirndorfer 0:06:26 SchüC 4 
39 Wölfl, Katja 1995 Riedlingen 0:06:28 SchiD 3 
40 Kempf, Jan 1997 Schuh-Kirndorfer 0:06:29 SchüD 2 
41 Hagemeister, Björn 1992 BV Riedlingen 0:06:31 SchüB 4 
42 Hagemeister, Frank 1993 BV Riedlingen 0:06:32 SchüC 5 
43 Frick, Constantin 1996 TSV Riedlingen -Schw.- 0:06:33 SchüD 3 
44 Henn, Emelie 1995 TSV Riedlingen 0:06:34 SchiD 4 
45 Kirndorfer, Fabian 1994 Schuh-Kirndorfer 0:06:42 SchüC 6 
46 Ottlinghaus, Selina 1994 Mengens Triathleten 0:06:51 SchiC 5 
47 Lenz, Lena 1995 TSV Riedlingen -Schw.- 0:06:53 SchiD 5 
48 Walter, Melissa 1997 SC Altbach 0:06:53 SchiD 6 
49 Fürst, Franziska 1994 SV Hausen a.A. 0:07:00 SchiC 6 
50 Diesch, Senlina 1995 TSV Riedlingen 0:07:08 SchiD 7 
51 Walter, Vanessa 1989 SC Altbach 0:07:10 SchiA 4 
52 Kröninger, Christoph 1991 St. Gerhard Schule 0:07:11 SchüB 5 
53 Lukai, Egon 1987 St. Gerhard Schule 0:07:24 mJB 7 
54 Ruf, Thomas 1990 St. Gerhard Schule 0:07:31 SchüA 8 
55 Fluhr, Maria 1989 St. Gerhard Schule 0:07:39 SchiA 5 
56 Repp, Artur 1989 St. Gerhard Schule 0:07:41 SchüA 9 
57 Heilborn, Marie 1995 TSV Riedlingen 0:07:52 SchiD 8 
58 Guth, Annette 1994 TSV Riedlingen 0:07:53 SchiC 7 
59 Fay, Susanne 1995 Dürmentingen 0:07:54 SchiD 9 
60 Kull, Sven 1991 St. Gerhard Schule 0:07:56 SchüB 6 
61 Mangold, Isa 1990 St. Gerhard Schule 0:07:58 SchiA 6 
62 Felser, Eduard 1991 St. Gerhard Schule 0:08:00 SchüB 7 
63 Jilmaz, Selin 1991 FÖS 0:08:23 SchiB 5 
64 Leopold, Viktor 1993 Riedlingen 0:08:25 SchüC 7 
65 Kliebhan, Cosma 1995 Riedlingen 0:09:38 SchiD 10 



 
 
 
 


	Hauptlauf
	Jugend und Schülerlauf

